Morgenkreis

Achtsamkeit, Bewegung, Soziales Lernen, Spiel

Der Morgenkreis ist ein kreatives und vielseitiges Ritual, welches Betreuende in
den Tagesablauf der Kinder einbauen konnen zum Schaffen einer Struktur.

Beschreibung

Der Morgenkreis stimmt die Kinder auf den gemeinsamen Tag in der Kita ein.
Betreuenden ermoglicht diese Methode die Uberpriifung der Anwesenheit.

1. Zu Beginn des Morgenkreises setzten sich die Kinder und Betreuende in
einem Stuhl- oder Sitzkreis zusammen. Oftmals wird das Ritual durch ein
Signal eingeleitet, wie einen Trommelschlag oder Handeklatschen. Wichtig
hierbei ist, die Teilnahme am Morgenkreis sollte freiwillig sein und somit die
Bedurfnisse der Kinder geachtet werden.

2. Es folgt eine BegrufSung aller Kinder.

. Zur gemeinsamen Aktivierung wird oft ein Lied oder ein Fingerspiel genutzt.

4. Die Kinder lernen gemeinsam mit den Betreuenden die Jahreszeiten, das
Datum und das Wetter kennen. Hierbei wird das Vokabular der Kinder
erweitert und gefestigt. Die Kinder lernen sich durch Beobachtung die
Jahreszeiten oder das Wetter einzuordnen (Liegt Schnee? Ist es draulsen
heilS? Haben die Baume Blatter?)

5. Betreuende geben den Kindern einen Einblick, was im Laufe des Tages
geplant ist und schaffen somit eine weitere Struktur fur die Kinder.

6. Die Kinder konnen von ihrem Tag berichten

7. Abgeschlossen werden kann der Morgenkreis durch ein Bewegungsspiel,
Lied oder eine Geschichte.
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Der Morgenkreis bietet einen Raum fur Kinder, sich auszutauschen und den Tag
gemeinsam zu beginnen. Er soll Struktur bieten und dadurch das
Sicherheitsgefuhl und eine Vertrautheit bei den Kindern wecken. Grundsatzlich
steht beim Morgenkreis aber der SpalS im Fokus.

Es werden aber auch die Sozial-, Sprach- und Sachkompetenzen gestarkt bzw.
gefordert.
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Morgenkreis

Differenzierungsmoglichkeiten

Die Gestaltung des Morgenkreises lasst sich nach Alter oder auch auf individuelle
Bedurfnisse anpassen. Signale fur den Morgenkreis konnen gemeinsam
vereinbart werden und somit fur alle verstandlich gemacht werden. Der
Gestaltung sind keine Grenzen gesetzt.

Tipps

So konnte ein Morgenkreis aufgebaut sein:

1. Trommelschlag: Ruft alle Kinder zusammen in den Kreis.

2. Die Kinder begrufSen sich gegenseitig mit einem BegrufSungslied, kommen
zur Ruhe und starten gemeinsam in den Tag. Hier konnen Betreuende auch
feststellen, welche Kinder heute nicht anwesend sind.

3. BegrtfSungslied ,Hallo und Guten Tag” oder Fingerspiel ,,Zehn kleine
Hampelmanner”:

4. Welchen Tag haben wir heute? Wie ist das Wetter? Hat heute jemand
Geburtstag?: Betreuende und Kinder schauen gemeinsam aus dem Fenster
und auf den Kalender.

5. Was habt ihr erlebt?: Betreuende lassen die Kinder von ihren eigenen
Erlebnissen erzahlen. Hier kann es aus Zeitgrunden dazu fuhren, dass nur
ein paar Kinder erzahlen konnen.

6. Was machen wir heute?: Betreuende erzahlen den Kindern, was heute
geplant ist, ob etwas Bestimmtes gebastelt werden kann oder ob heute ein
bestimmtes Thema besprochen wird.

7. Spiel: Es wird gemeinsam ,Haschen in der Grube” gesungen und gespielt.
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